ATT KLOVIA MED HUND
Text och illustration: Kari-Mette Sundal
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Att vandra i skog och fjéll med kiévjehund kan vara mycket treviigt b4de fér dig och hunden. Jag skriver kan, eftersom det beror p8
hur man ldgger upp det hela. Det &r som med allt annat viktigt att komma ig8ng p8 rétt sétt. Hir kommer n8gra tips utifr8n mina
erfarenheter.

Hunden

Ovan belastning

Att bara klévjevaska belastar hundens leder, senor och muskulatur pa ett helt annat satt &n att dra i en sele. Hur manga mil
hunden &n har i benen efter vintern, sd &r det ett mdste att trana hunden sarskilt for att bara, om du planlégger att géra en flera
dagars vandring med kldvjevaska.

Alder.

Dessutom &r det viktigt att vanta tills hunden ar ndgot sa nar fardigvéxt. Man brukar rekommendera att vénta tills den &r minst 2
3r, stora hanar som utvecklas sent kan det vara klokt att vénta annu langre med innan man belastar dom med vikt i vaskan.
Kondition.

En annan viktig faktor &r hullet p8 hunden: efter vintern bestdr manga draghundar av mest muskler, skin och ben. En sddan hund
I6per utan tvekan stor risk att fa skav hur val tillpassad véskan &r. Der &r med andra ord ingen god idé att starta ut p& sommarens
fjdlltur med en mager hund som férvantas bara sin egen mat och lite till. En fet och otranad hund &r sjalvklart lika fel som en
mager.

Traning.

Att trana infor klovje turen ar faktiskt mycket enkelt, forutsatt att du brukar promenera med dina hundar. Nar du har inforskaffat
en véska av bra modell, (det kommer jag till senare) provar du véskan under lugna former och tar en promenad. Ar hunden &ngslig
dver den nya utstyrseln far du kosta pa den lite uppmuntran i form av godis och berém. Ar hunden fullvuxen kan du redan vid
andra turen borja belasta den med vikt. Jag brukar ta pet-flaskor fyllda med vatten. Det &r viktigt att véskan inte ligger snett pa
hunden, sa var noga med att fordela vikten lika i bada sidor. For att fylla ut vaskan ldgger jag i regnstéllet, en del i varje sida, sa
lar hunden sig att den har blivit bredare nar den ska ta sig forbi trdd, stenar eller andra hinder som kommer i dens vag.

Oka pa vikten gradvis, bérja med en 1 eller ' liter i varje sid vaska.

Hur snabbt och mycket du ska 6ka far du bedéma utifrdn din hunds fysik och storlek. Lasta inte “ner” hunden, det har ska vara ett
ndje bdde for dig och for jycken. Forr sa man att en hund kan béra halva sin vikt, min erfarenhet &r att s3 stort lastbehov har jag
sallan, plus att risken for att hunden far skav och andra skador 6kar med vikten.

Mina hundar brukar f& béra sin egen mat, kedja, kok, bransle och eventuellt lite av min proviant, vikten brukar ligga mellan 5 till 10
kg p& mina tikar som véager ca. 28 kg.

Utdver belastning pd muskulatur, leder osv. sa finns det en risk for slitage pa tassarna, d& belastningen 6kar dven pa dom. Darfor
ar det lika viktigt som p& vintern att hunden har tdliga tassar, ndgot som man uppnar med tréning pa varierat underlag och torra,
rena hundgardar.

Speciellt ndr man vandrar i hogfjallet kan slitaget pa tassarna bli stort dd underlaget oftast bestar av sten, grus och torkad mossa
och ljung.

Hur gar jag med hunden?

L3t aldrig hunden springa 16s med klévjevaskan. Smiter den kan den fastna och skada sig, dessutom kan den forstora eller tappa
den dyrbara véaskan med sitt oumbarliga innehall.

Jag foredrar att hunden gar bak mig, inte plats, for d trycker den med vaskan mot mitt ben. N&r jag har hunden bakom mig
bestammer jag tempot sjalv och det blir ldttare att halla balansen efter stigar, dver spangar och broar. I branta uppforsbackar far
hunden som oftast ga fére och dra. Kopplet fast i ett tolkbalte eller ocksd kan man fasta i avbaringsbaltet p8 ryggsacken. Det &r
skont att kunna ha handerna fria nar man gar med packning. Tycker du inte det spelar ndgon roll om hunden drar dig s& kan du
1&ta den g& fore dig. Det finns dven vaskor i handeln med ringar pd varje sida bak for att fasta ett dubbelkoppel s& hunden kan dra
som i en sele. Har du hunden kopplad i halsbandet, sa &r det viktigt att det inte kommer under véskan eller bréstremmen.



Klovjevaskan
Det finns ett antal olika modeller pd marknaden varav de flesta &r av bra kvalitet. Det som kan skilja dem &r material och lite i

konstruktion.

For att valja en bra vaska till din hund ar det viktigt att veta hur det ar tankt att vaska ska fungera.

Klgvjevaskan bestar av tva vaskor som &r forenad med varandra med ett tygstycke som gar éver hundens rygg (ryggstycket). Den
ar antingen sytt i nylonvav, cordura eller kraftig bomull. Nylon eller cordura ar att foredra eftersom vaskan alltid riskerar att bli blot.
Varje véska kan med fordel vara forsedd med ett snorlds eller blixtlds. Jag foredrar snorlds eftersom det inte lika latt gar sonder och
ar lattare att reparera om olyckan skulle vara ute.

e Hunden ska bara med frambenen och manken och inte med ryggen, darfor &r det viktigt att véskan inte gar 18ngt bakom
manken och att den &r djupare i framkant.

e Viskan ska ha ett stadigt ryggstycke, sytt i ett stycke och gérna forstarkt med stoppning sa det inte “"korvar” sig nar
hunden g&r i utférsbackar och vaskan glider framat.

e Det &r bra om véskan har tva buk(gjordar; en bak brostkorgen i tilldgg till den som g&r runt brostet. Detta for att sakra att
den ligger still i stérsta mdéjliga man.

e Der ska finnas en rem pa utsidan av véskorna fran den ena sidan till den andra 6ver ryggen, for att spanna ut dom fran
hundens armbagar.

e Det far inte finnas remmar eller spannen pa insidan av ryggstycket som ligger an mot hunden.

De férsta vaskorna som fanns pa marknaden var avsedda att fastas pa lokan fran en loksele. De flesta védskor som finns i handel nu
idag har en bréstrem som haller véskan pa plats och ger mindre upphov till skav &n vad lokan gjorde.

Anpassning av vaskan:

For att veta vilken storlek du ska ha pa klévjevaskan (de flesta modeller finns i 3-4 storlekar) méater du med ett mattband frén
armbagen 6ver skuldran till andra armb&gen. Vik sedan ut vdskan och mat den p& ryggsidan frén den djupaste punkten l&ngst fram
ena sidan till tillsvarande pa andra sidan. Vaskan far inte ligga an mot frambenen till hunden, s& det &r viktigt att mattet pa vaskan
inte dverstiger langden fran armbage till armbage p& hunden.

En for stor vaska férdelar vikten fel och &r obehaglig for hunden och kan i vasta fall orsaka skador.



Packa ratt!

Det &r viktigt att vikten kommer I8ngt ner och l&ngst fram i vaskan. Den far inte férekomma ndgra vassa kanter in mot hunden. Jag
brukar stélla mig med foten pa en stol/sten och lagga vaskan &ver |8ret nar jag packar. D& kanner jag att jag far jamvikt och ingen
kant ligger mot insidan av vaskan. For att fylla ut vaskan sa den haller formen och inte blir sladdrig l&gger jag regnstéll eller ndgot
annat mjukt 6verst i vaskorna. Om det &r svart att fa till jamvikt brukar jag justera med ndgra smastenar nar hunden har fatt pa
sig vaskan. Kom ihag att dven dessa ska lagst fram och nederst i vaskan.

Jag packar aldrig ndgot uppe p& véskan, daven om vissa vaskor har fack uppe pa ryggen, hunden far

samre balans med hdgre tyngdpunkt och risken for skav 6kar direkt.

En sak till: det du packar i vaskan ska vara okrossbart och vattentat.

Véaskan stéter under vandringen i stenar och tréd, och ndr man korsar backar och myromraden ar det
oundvikligt att det blir fuktigt. S& for att undvika otrevliga 6verraskningar &r det smart att packa i plastpasar,
garna med en plastkasse utanpd det hela till sist.

P& med vaskan.

Lagg vaskan 6ver hundens skuldror bakifrén sa den inte kanner sig hotad av den. Spann at bréstremmen s& véskan ligger 1angt
fram mot nacken. Spann bukgjorden, ar den elastisk kan du strama at den, annars ska det finnas plats for 2-3 fingrar mellan
gjorden och brostkorgen. Finns det tvd gjordar ska den bakre spannas bak brostkorgen for att hindra vaskan att halka fram.
Avstandet mellan framre bukgjorden och armh&lan ska vara fyra fingerbraddar. Ligger den for néra kan

den ge upphov till skav. Du justerar detta med att korta eller férlanga med bréstremmen.

Spann ut vaskorna fran hundens armb&gar med remmen som gar 6ver ryggen.

Kolla innan du bérjar vandra att vaskan inte ligger snett och att det inte &r nagra vassa kanter in mot hunden.

Under turen.

Nar det ar dags for rast, tar du av vaskan, kollar att hunden inte har fatt skav pd skuldror, dverarmar eller manke.
Ar det varmt kan det bli fuktigt under véskan, nagot som kan ge upphov till problem, s& det &r viktigt att ta av
den och Iufta lite. Och inte rastar du sjalv med ryggsécken pa? Titta pd tassarna efter slitage.

Det kan vara bra att under den torraste tiden pd sommaren att smorja tassarna morgon och

kvall pd langre vandringar.Nagra hundsockor i packningen véger inget men kan vara en bra forsékran.

Sedan &r det bara som vi sdger i Norge:“ut pa tur och aldrig sur”



