
Obligatorisk utrustning 
Följande utrustning är obligatorisk att ha med sig under hela tävlingen. 

1. Veterinärhandbok – erhålls vid registreringen.

2. Magnetisk kompass.

3. Snöspade av god kvalitet.

4. Slidkniv– minimum 9 cm blad

5. Sovsäck för vinterförhållanden. Säcken ska klara av temperaturer under -30° grader 
celcius.

6. Liggunderlag (min 0,5×1,8meter).

7. Extremvindsäck, min 1200 gram. (Jerven, Helsport fjellduk, eller motsvarande), 
alternativt tält för vinterbruk, plus ”vanlig” vindsäck.

8. Extra klädomgång – jacka och byxor, förstärkningsplagg mot kyla och vind, underställ, 
mössa, vantar och strumpor/sockor.

• För slädhundstil även utbytbara inner-/filtskor, eller vinterstövlar.

• För pulkastil extra inläggssulor och bivackskor/överdragssko, ex. Helsport 
Bivuaksko, Fischer Overboot Speedlock, eller motsvarande.

9. Förbandsmaterial för både förare och hundar. Minimum Vet-Flex, plåster, tryckförband 
och sporttejp. Preparat som är dopingklassade enligt det svenska dopingreglementet får 
inte medföras. OBS: Det svenska dopingreglementet är hårdare än IFSS regelverk.

10. Plastpåse till sopor.

11. Pannlampa plus extra batterier.

12. Tändstickor i vattentät förpackning.

13. Sprit-/bensin-/fotogenkök som fungerar i kyla. Gasolkök godkänns inte.

14. Bränsle, tillräckligt mycket för att kunna genomföra tävlingen på ett säkert sätt. Minst 0,5 
liter ska medföras i mål.

15. Vattenkokare med kärl för att kunna värma minst 0,5 liter/hund (gäller enbart i 
slädhundklasserna).

16. Avsättningslinor/wire. För att kunna sätta av en eller flera hundar på checkpoint krävs att 
föraren har med sig minst lika många linor som det antal hundar teamet kan sätta av.

17. Fyra sockor per hund ska med ut från varje checkpoint.

18. Deltagarna ska ha mat med sig till sig själv och hundarna för att klara hela tävlingen.

19. Nödproviant – 0,5 kg per hund i förseglad påse som skall vara oöppnad i mål.

20. Nödproviant till föraren - en (1) förpackning frystorkad mat (eller motsvarande) som ska 
vara oöppnade i mål.

21. Solglasögon.



22. Skotermatta i slädhundstil.

23. Broms både i pulka- och slädhundstil.

24. I alla slädhundsklasserna måste det finnas två ankare på släden.

25. Termos på minst en (1) liter.

26. Karta: W1 Grövelsjön – Lofsdalen, alternativt Ledkarta i norra Dalarna (sond) eller 
annan aktuell topografisk karta över området.

Tävlingsledningen kan när som helst under loppet kontrollera om den obligatoriska 

utrustningen finns med. Allt som finns med från start ska tas med i mål eller förbrukas på ett 

ändamålsenligt sätt. 




